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EDUKACJA
PRZEDSZKOLNA

(EDUCAÇÃO 
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SZKOŁA
PODSTAWOWA

(ENSINO BÁSICO)

SZKOŁA ŚREDNIA 
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STRUKTURA SYSTEMU OŚWIATY 
W PORTUGALII  :

SZKOLNICTWO
WYŻSZE

 (ENSINO
SUPERIOR)

Obowiązek szkolny: do 18. roku życia.



EDUKACJA PRZEDSZKOLNA
DLA DZIECI OD 3 DO 6 LAT, NIEOBOWIĄZKOWA.

W POLSCE OSTATNI ROK EDUKACJI PRZEDSZKOLNEJ 
JEST OBOWIĄZKOWY.

ZE WZGLĘDU NA POSZANOWANIE DLA PIERWSZOPLANOWEJ ROLI RODZINY W
EDUKACJI  DZIECI I  JEST POWSZECHNE DLA DZIECI OD ROKU, W KTÓRYM

KOŃCZĄ ONE CZWARTE URODZINY. 

OFERTA DLA DZIECI PONIŻEJ TRZECIEGO ROKU ŻYCIA, ZE SZCZEGÓLNYM
UWZGLĘDNIENIEM OPIEKI NAD DZIEĆMI (W ŻŁOBKU),  NIE JEST CZĘŚCIĄ

SYSTEMU EDUKACJI  I  LEŻY W GESTII  MINISTERSTWA PRACY, SOLIDARNOŚCI I
BEZPIECZEŃSTWA SPOŁECZNEGO



SZKOŁA PODSTAWOWA
OBOWIĄZKOWA, TRWA 9 LAT.

KSZTAŁCENIE W SZKOLE PODSTAWOWEJ JEST PODZIELONY NA TRZY CYKLE:

 • PIERWSZY CYKL :  ODPOWIADA PIERWSZYM CZTEREM LATOM NAUKI SZKOLNEJ
( 1 .-4 .  KLASA) .  

PODSTAWOWE UMIEJĘTNOŚCI (CZYTANIE,  PISANIE,  MATEMATYKA).

• DRUGI CYKL: ODPOWIADA KOLEJNYM DWÓM LATOM (5 .-6.  KLASA);
WPROWADZENIE DO PRZEDMIOTÓW, TAKICH JAK NAUKI PRZYRODNICZE I

HISTORIA.
 

• TRZECI CYKL :  TRWA TRZY LATA I  ODPOWIADA EDUKACJI  NA POZIOMIE
SZKOŁY ŚREDNIEJ  I  STOPNIA (7 .-  9 .KLASA) .

 Klasy 1-4 często połączone są z przedszkolem. 
Natomiast klasy 5-9 są w innych placówkach.



SZKOŁA ŚREDNIA 
Tr w a  3  l a t a  ( 1 0 . – 1 2 .  k l a s a ) ,  o b e j m u j e  k s z t a ł c e n i e  o g ó l n e

l u b  t e c h n i c z n e  i  p r a k t y k i  z a w o d o w e .

P o  u k o ń c z e n i u  m o ż n a  p r z y s t ą p i ć  d o  e g z a m i n ó w
u m o ż l i w i a j ą c y c h  s t u d i a  w y ż s z e  l u b  u z y s k a ć  p o d w ó j n y

d y p l o m  ( o g ó l n y  i  z a w o d o w y ) .

Z a g w a r a n t o w a n a  j e s t  m o ż l i w o ś ć  p r z e c h o d z e n i a  p o m i ę d z y
r ó ż n y m i  ś c i e ż k a m i ,  p o d o b n i e  j a k  d o s t ę p  d o  s z k o l n i c t w a

w y ż s z e g o  p o p r z e z  w s z y s t k i e  ś c i e ż k i  k s z t a ł c e n i a  i  e g z a m i n y
k r a j o w e .



SZKOLNICTWO POLICEALNE

Nauczanie w szkołach policealnych jest realizowane poprzez kursy
specjalizacji technologicznej, które zapewniają wysoko

wykwalifikowane szkolenie techniczne prowadzące do uzyskania
zawodu lub umożliwiające podjęcie studiów wyższych. 

Kurs trwa zazwyczaj jeden rok i jest przeznaczony dla osób powyżej
18 roku życia, którzy ukończyli 12 lat obowiązkowej nauki szkolnej



SZKOLNICTWO WYŻSZE

Uniwersytety i politechniki, stopnie licencjackie, magisterskie,
doktoranckie.



GODZINY LEKCYJNE W
PORTUGALSKICH SZKOŁACH

Szkoła podstawowa: 

Lekcje trwają zwykle 45–90 minut, w zależności od przedmiotu i cyklu
(I, II lub III cykl).

W młodszych klasach (I cykl) dzień szkolny może być bardziej
elastyczny, z większym naciskiem na zabawę i aktywności artystyczne.

Szkoła średnia:

Lekcje trwają zazwyczaj 90 minut.
Większość przedmiotów jest rozplanowana na 2–3 lekcje tygodniowo.



SZKOŁA PODSTAWOWA:

DZIEŃ SZKOLNY ZACZYNA S IĘ  ZAZWYCZAJ  MIĘDZY 8 :30
A 9 :00 I  KOŃCZY OKOŁO 15 :30–16 :30,  W ZALEŻNOŚCI

OD WIEKU UCZNIÓW.

W MŁODSZYCH KLASACH ( I  CYKL)  DZIEŃ JEST KRÓTSZY,
A DZIECI  MAJĄ WIĘCEJ  PRZERW.

ISTNIE JE  MOŻLIWOŚĆ UCZESTNICZENIA W ZAJĘCIACH
ŚWIETLICOWYCH PRZED LUB PO ZAJĘCIACH

LEKCYJNYCH.



SZKOŁA ŚREDNIA:

L E K C J E  Z A C Z Y N A J Ą  S I Ę  Z W Y K L E  O  8 : 3 0 ,  A L E  W
Z A L E Ż N O Ś C I  O D  R O Z K Ł A D U  Z A J Ę Ć  M O G Ą  T R W A Ć

N A W E T  D O  1 8 : 0 0 .

S TA R S Z E  K L A S Y  M A J Ą  B A R D Z I E J  I N T E N S Y W N Y
H A R M O N O G R A M  Z E  W Z G L Ę D U  N A

P R Z Y G O T O W A N I A  D O  E G Z A M I N Ó W  KO Ń C O W Y C H
( E X A M E S  N A C I O N A I S ) .



 
MIĘDZY LEKCJAMI PRZEWIDZIANE SĄ

PRZERWY, ZAZWYCZAJ TRWAJĄCE OD 10
DO 15 MINUT.

DŁUŻSZA PRZERWA OBIADOWA TRWA
OKOŁO 1–1 ,5 GODZINY. 

DŁUGOŚĆ PRZERW MIĘDZY LEKCJAMI :



W MŁODSZYCH KLASACH UCZNIOWIE MAJĄ
OKOŁO 25–30 GODZIN ZAJĘĆ TYGODNIOWO.

W STARSZYCH KLASACH LICZBA GODZIN
WZRASTA DO 35–40 GODZIN TYGODNIOWO,

SZCZEGÓLNIE W SZKOŁACH ŚREDNICH I
TECHNICZNYCH.

DNI I LICZBA GODZIN NAUKI W TYGODNIU;



PORÓWNANIE Z POLSKĄ: 

W POLSCE LEKCJE TRWAJĄ ZWYKLE 45
MINUT, CO JEST STANDARDEM NA KAŻDYM

POZIOMIE EDUKACJI .

PORTUGALSKI SYSTEM PREFERUJE DŁUŻSZE
ZAJĘCIA (DO 90 MINUT);  



CZEGO UCZĄ SIĘ DZIECI W SZKOLE
W PORTUGALII  POZA WIEDZĄ

OGÓLNĄ?

W portugalskich szkołach poza wiedzą ogólną dzieci otrzymują wiedzę

dotyczącą aktualnych problemów na świecie. Bardzo często poruszana

jest kwestia ekologii i zmian klimatu. Poruszane są kwestie aktualnych

problemów i zagrożeń w Portugalii, czyli np. pożarów, trzęsień ziemi czy

tsunami. Przykładowo dzieci co roku mają szkolenie dotyczące

zachowania podczas trzęsienia ziemi i tsunami.



CZEGO UCZĄ SIĘ DZIECI W SZKOLE
W PORTUGALII  POZA WIEDZĄ

OGÓLNĄ?

Dzieci uczą się o zanieczyszczeniu oceanów. 

O problemach z suszą i brakiem wody. 

Tematem, który również poruszany jest co roku, od najmłodszych klas, to
temat otyłości.

W młodszych klasach dzieci mają spotkania z pracownikami różnych
zawodów.



SPORT I  ZAJĘCIA DODATKOWE

Obowiązkowy przedmiot w szkołach podstawowych i średnich.

Lekcje trwają zwykle 90 minut i odbywają się 1–2 razy w
tygodniu.

Porównanie z Polską
W Portugalii sport szkolny jest bardziej zintegrowany z edukacją ogólną i rozwijany jako część

programu wychowawczego. W Polsce natomiast kluby sportowe poza szkołą odgrywają większą
rolę.

Portugalskie szkoły kładą większy nacisk na zajęcia artystyczne i interdyscyplinarne (np. muzyka,
robotyka), podczas gdy w Polsce popularne są kółka przedmiotowe (np. matematyczne,

historyczne).



TELEFONY KOMÓRKOWE

Obowiązuje zakaz zakaz przynoszenia telefonów do
szkoły, lub korzystania z nich na terenie szkoły.

Jeśli uczeń nie przestrzega zakazu telefon zostaje
zabrany, oddany do sekretariatu i musi zgłosić sie po

niego rodzic.  



TELEFONY KOMÓRKOWE

Obowiązuje zakaz zakaz przynoszenia telefonów do
szkoły, lub korzystania z nich na terenie szkoły.

Jeśli uczeń nie przestrzega zakazu telefon zostaje
zabrany, oddany do sekretariatu i musi zgłosić sie po

niego rodzic.  



KIM SĄ "FUNCIONÁRIOS"?
Funcionários to pracownicy szkoły, którzy nie są

nauczycielami, ale odpowiadają za różne aspekty
funkcjonowania placówki, w tym za bezpieczeństwo

uczniów podczas przerw.

ZAKRES OBOWIĄZKÓW: 
Nadzór nad uczniami w miejscach wspólnych.

Reagowanie na konflikty, wypadki lub inne sytuacje wymagające
interwencji.

Pomoc młodszym uczniom, np. w stołówce czy przy przygotowywaniu się
do zajęć.

Utrzymywanie porządku w przestrzeniach wspólnych.



💼  PORÓWNANIE ZAROBKÓW
NAUCZYCIELI  W PORTUGALII  I  POLSCE

(2025)



OBRIGADA!


